cComo ) Recuerda:

del | iSi te cuidas tq,
nos cuidamos

nuevo coronavirus todas y todos!

en su establecimiento? #SanaDistancia

Informe permanentemente:

'I ¢A quiénes? 3 Coloque material
v Al personal. Q informativo sobre
v A las visitas medidas preventivas:

v Lavado y desinfeccion

v A las personas
de manos.

mayores residentes.
v Etigueta al toser

o estornudar o usar

: CA 2
2 cComo: panuelos desechables.

v Describa qué acciones est3 _ o
tomando para proteger al \/ Evitar el contacto fisico

personal vy a las personas 'innecesario (besos,
mMayores residentes apreton de manos, etc.).

J Expligue qué pueden hacer para
protegerse a si mismas y a sus

compaferos residentes. 4 cDoénde colocarlo?

( Responda preguntas. ( En la entrada.

J ldentifique al personal que ( En lugares de transito
atendera a las personas mayores del establecimiento:
residentes con COVID-19 J Pasill
y brindele capacitacion en ERIHCS.
control de infecciones. v Salones.

5 Fomente:
Vv La higiene de manosy vias respiratorias

Vv La etigueta al toser o estornudar de:
-El personal.
-Las personas mayores residentes.
-Los visitantes.

Organizacion Mundial de la Salud. (2013). La higiene de las manos en la asistencia ambulatoria y domiciliaria y en los cuidados
de larga duracioén: guia de aplicacion de la estrategia multimodal de la OMS para la mejora de la higiene de las manos
y del modelo “Los cinco momentos para la higiene de las manos”. OMS.
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