
Colocar el equipo de 
protección personal (EPP)  
para procedimentos que no generan aerosoles (PGAs)* 

Por favor consulte el video que respalda esta publicación:  

Instrucciones antes de ponerse el equipo:  

 Asegúrese de que el personal de salud esté hidratado  

 Amarre el cabello hacia atrás 

 Quítese las joyas 

Realice higiene de manos 
antes de colocar el EPP. 

Coloque el delantal y 
amárrelo en la cintura. 

Póngase el cubrebocas: las 
correas superiores deben ir 
detrás de la cabeza y estar 
atadas, las correas inferiores 
deben estar atadas en la nuca. 

Con ambas manos acomode 
la correa de metal sobre el 
puente de la nariz. 

Usar protección para 
los ojos, si es necesario 

Coloque los guantes. 

  Verifique que el EPP del tamaño correcto esté dispo-
nible 


