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24-25 octubre 2020

Estimados colegas:

Como les notificamos previamente, esta reunion se realizarad de forma virtual. Durante el evento se
discutird como enfrentar el reto de las fracturas por fragilidad en la regién de América Latina a través de 4
pilares:

e Manejo multidisciplinario en la fase aguda de las fracturas, principalmente las fracturas de cadera.

e Rehabilitacidn para restaurar al maximo la funcion y mejorar la calidad de vida.

e Prevencién secundaria posterior al evento de la fractura por fragilidad, incluyendo abordaje de
caidas y manejo de la osteoporosis.

e Generacion de politicas en salud a través de formacidn de alianzas nacionales para la generacion de
cambios sostenibles.

El registro sera gratuito e incluye la membresia a la FFN global, que también es sin costo y no conlleva
ninguna obligacion. El pertenecer a la FFN les dara acceso a los recursos disponibles en la seccion de
miembros en el sitio http://www.fragilityfracturenetwork.org ademas de recibir las comunicaciones y
noticias de la FFN exclusivamente.

Esta reunién consistird en cuatro sesiones de 2 horas en las mafianas y tardes del sabado y domingo. Se
mantendra un horario largo para el receso para alimentos, en donde existiran Simposios patrocinados por
la industria, ademas de espacio para los delegados de la FFN. Las actividades se realizaran en espafiol,
portugués e inglés. El programa se anexa posteriormente en idioma inglés

Registro
Por favor registre su intencién de asistir a la reunién en

https://ffnregionalmeetings.online- event.co/registration/scimentum-fragility-fracture-network-3

el cual le otorgard una contrasena para ingresar al sitio del evento.

Trabajos libres

La reunion virtual incluird un foro para la presentacidn de foros, el cual se podra presentar en cualquier
momento durante la reunién. Los trabajos aceptados se presentaran de forma impresa en el programa en
formato PDF; se mostraran los datos de los autores, incluyendo las direcciones de correo electrénico,



permitiendo la interaccién entre los autores y el auditorio. Todos los posters se archivaran en el sitio web
de la FFN-Brasil y se podran citar como una publicacion en internet.

Los trabajos aceptados se presentaran exclusivamente en formato de poster. El participante que envie el
trabajo se considerard el primer autor. La fecha limite para enviar los trabajos sera el 25 de septiembre de
2020. No existe un limite en el nimero de trabajos enviados por autor, pero le sugerimos evitar enviar
trabajos con caracteristicas que sean similares o redundantes.

Por favor asegurese de que el trabajo sea enviado en formato PDF previo al cargarlo a la plataforma. A
continuacion, se presentar el instructivo para el envio de los trabajos libres:

Los resimenes no deben ser mas grandes que una cuartilla en formato A4 incluyendo los antecedentes,
objetivos, métodos, resultados, discusion y conclusiones. Se deberd usar el tipo de letra “Calibri” numero
11, con espacio 1.5 y margenes de 2.5 superior inferior, 2.0 hacia ambos lados.

El titulo deberd ir en negritas, solo mayusculas para nombres propios, la primera palabra de la oracién o
para abreviaturas aceptadas internacionalmente, para el resto usar minusculas. Enlistar el nombre
completo de los autores en formato de apellido seguido de los nombres, sin abreviaturas. Usar superindice
para enumerar las afiliaciones y correos electrénicos, que deberdn colocarse al final del resumen en
cursiva.

Si el comité cientifico acepta el trabajo, se le invitard a enviar su pdster como pagina Unica o como 5
diapositivas maximo, en formato PDF. Guardar el documento usando el siguiente formato: apellido del
primer autor — nombre del primer autor — LAMeeting.pdf. Enviar sus resumenes via correo electrénico a la
siguiente direccion: REMsaopaulo2020@ff-network.org.

Los resumenes se evaluaran por el comité cientifico:

Adriana Machado Geriatra Presidente, FFN-Brasil

Bruno Boietti Geriatra Argentina

Carlos Sancineto Traumatdlogo Argentina

Christiano Saliba Traumatdlogo FFN-Brasil

Clemente Zuniga Geriatra México

David Marsh (chair) Traumatdlogo Regionalisation chair, global FFN
Diego Chavarro Geriatra Colombia

José Luis Dinamarca Geriatra Chile

Juan Carlos Viveros Geriatra México

Monica Perracini Fisioterapia Scientific Director, FFN-Brasil
Roberto Ldpez Traumatdlogo México

Por favor vea el programa completo a continuacion
(Zona horaria de Brasilia)
FFN Regionalisation Committee

FFN-Brasil



LATIN AMERICA REGIONAL MEETING ON FRAGILITY FRACTURE

DAY 1-24 OCTOBER

0930-0945 Opening Remarks: Global FFN
FFN-Brasil

David Marsh, Orthopaedic surgeon, FFN
Adriana Machado, Geriatrician, Brazil

0945-1000

Magnitude of the challenge of fragility fractures in Latin America - Patricia Clark,

Rheumatologist, México

PLENARY 1

Multidisciplinary management of the acute fracture episode — PILLAR |
Chair - William Belangero, Orthopaedic surgeon

o . . Claudia Medina
1000-1015 Principles of surgery in osteoporotic bone Orthopaedic surgeon, Colombia
The components of the orthogeriatric José Luis Dinamarca
1015-1030 e )
approach Geriatrician, Chile
1030-1045 Perioperative Care of the Geriatric Hip Stuart White Anaesthetist, FFN
Fracture Patient (Anaesthetist Perspective) Perioperative Special Interest Group
1045-1100 Qand A
1115-1215 BREAKOUT SESSIONS
Breakout 1 Breakout 2 Breakout 3

Perioperative Issues

Chair: José Luis Dinamarca,
Chile

Fragility Fracture Surgery

Chair: Fernando Baldy,
Brazil

From Hospital to Community

Chair: Marianela Flores
Heckman, Brazil

20-minute overview:
- Diego Chavarro
Geriatrician, Colombia

20-minute overview:
- Christiano Saliba
Orthopaedic surgeon, Brazil,

20-minute overview:
- Eduarda Batista de Lima
Nurse, Italy

Panel discussion:

- Daniel Schweitzer
Orthopaedic surgeon, Chile

- Geraldine Altamar
Geriatrician, Colombia

- Fernando Aranda
Anaesthetist, Chile

- Rafael Jimenez
Orthopaedic surgeon, México

- German Salazar
Orthopaedic surgeon,
Ecuador

Panel discussion:

- Luis Fernando Cocco
Orthopaedic surgeon, Brazil

- Roberto Lopez
Orthopaedic surgeon, México

- Claudia Medina
Orthopaedic, Colombia

- Emilio Fantin
Orthopaedic, Argentina

- Alejandro Carrasco
Orthopaedic surgeon, Chile

Panel discussion:

- Paulina Alvarez
Social Worker, Chile

- Juliana Berretta
Geriatrician, Brazil

- Patrocinio Ariza Vega
Physiotherapist, Spain

- Tania Tello
Geriatrician, Peru

- Tiare Quiroz
Geriatrician, Chile

1230-1330

LUNCHTIME SYMPOSIUM




PLENARY 2

Rehabilitation following fragility fracture — PILLAR Il
Chair - Fernando Gomez, Geriatrician, Colombia

1500-1515 Functional Recovery After Hip Fracture: Jay Magaziner - President, Global
Implications for Rehabilitation FFN, USA
e L Samuel Duran Agiiero -
1515-1530 Malnutrition in the elderly with hip fracture Nubritionistichile
Extended in-hospital rehabilitation — Gerardo Amilivia - Physiatrist,
1530-1545 : . . :
evidence in older patients after hip fracture | Uruguay
1545-1600 Qand A
1615-1715 BREAKOUT SESSIONS
Breakout 4 Breakout 5 Breakout 6
Principles of Rehabilitation Developing Hip Fracture Ongoing Rehabilitation in the
in Older People Audit in Latin America Community

Chair: Monica Perracini,
Brazil

Chair: Clemente Zuiiiga,
México

Chair: Walter Frontera,
Puerto Rico

20-minute overview:
- Leiner Morales
Geriatrician, Peru

20-minute overview:
- Bruno Boietti
Geriatrician, Argentina

20-minute overview:
- Sara Aguilar
Geriatrician, México

Panel discussion:

- Morten Tange
Kristensen
Physiotherapist, Denmark
Physio SIG, FFN

- Alia Kosakova
Geriatrician, Costa Rica

- César Villacrés
Geriatrician, Peru

- Patricio Buendia
Geriatrician, Ecuador

Panel discussion:

- Juan Carlos Viveros
Geriatrician, México

- David Marsh
Orthopaedic surgeon, FFN

- Santiago Giralt
Geriatrician, Paraguay

- Alfonso Lazo Davila
Orthopaedic surgeon, Peru

Panel discussion:

- Marcela Mar
Geriatrician, Peru

- Xinia Ramirez
Geriatrician, Costa Rica

- Luz Helena Lugo
Geriatrician, Colombia




DAY 2-25 OCTOBER

PLENARY 3

Secondary Prevention following Fragility Fracture — PILLAR Il
Chair - Gustavo Pineda, Orthopaedic surgeon, Colombia

1000-1015 Why set up a FLS? Adriana Machado - Geriatrician, Brazil
1015-1030 | Who are the high-risk patients? Andrea Marques - Nurse, Portugal
1030-1045 | Key Performance indicators for Kassim Javaid - Rheumatoloqist. UK
effective secondary fracture |OF Caoture the Fracture gist,
prevention P
1045-1100 Qand A
1115-1215 BREAKOUT SESSIONS
Breakout 7 Breakout 8 Breakout 9

Secondary Falls prevention

Chair: Fernando Gomez
Colombia

Treatment of Osteoporosis

Chair: Diego Chavarro
Colombia

Education for Prevention

Chair: Andrea Marques
Portugal

20-minute overview:

- Monica Perracini
Physiotherapist, Brazil
Physio SIG FFN

20-minute overview:

- Miguel Angel Gonzalez,
Orthopaedic Surgeon,
Colombia

President, ACOMM

20-minute overview:

- Fabricio Zambom
Physiotherapist, Brazil

Panel discussion:

- Fernando Gomez
Geriatrician, Colombia

- Thiago Barbosa
Scientist, Brazil

- Felipe Salech
Geriatrician, Chile

- Doris Sequeira
Nurse, Chile

- Maria Fernanda

Panel discussion:

- José Luis Dinamarca
Geriatrician, Chile

- Leonor Zapata
Geriatrician, México

- Oscar Monge
Geriatrician, Costa Rica

- Aldo Sgaravatti
Geriatrician, Uruguay

- Francisco Torres

Panel discussion:

- Aline Domingos,
Nurse, Brazil

- Eduarda Batista de
Lima
Nurse, Italy

- Niele Silva de Moraes
Geriatrician, Brazil

Rodriguez Gynaecologist, México
Nurse, Chile
1230-1330 LUNCHTIME SYMPOSIUM




PLENARY 4

National Alliances and Policy Change — PILLAR IV
Chair - Carlos Cano - President, ALMA

1500-1520

How to persuade policymakers to support
fragility fracture co-management

Luis Miguel Gutierrez
General Director of the
National Institute of Geriatrics, México

1520-1610

Panel Discussion:

Driving policy change on a national
level

Monique Chalem (Colombia)
Maximo Gomez (México)

José Luis Dinamarca (Chile)
Ricardo Jauregui (Argentina) (tbc)
Carlos André Uehara (Brazil)
Juana Silva Opazo (Chile)

Edgar Aguilera (Paraguay)
Monica Tapia (México) (tbc)

1610-1630

Guides to action from the global FFN

Closing Remarks

David Marsh
Founding President and
Regionalisation Chair, FFN




