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o 28 proyectos de investigación vigentes

o 23 capítulos de libros; 4 libros

o 32 artículos

o 37 trabajos de investigación presentados en congresos

o Obtención de financiamiento por un monto de $3,449,820

o Fortalecimiento de alianzas nacionales (Red) e internacionales (UK,

Francia, Canadá)

o Validación de dos escalas para fragilidad e identificación de riesgos de

caídas en adultos mayores (investigación aplicada)

o Reinstalación de laboratorios de investigación de Biología del

Envejecimiento y de Evaluación Funcional
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Investigadores en Ciencias Médicas (ICM) por categoría

Ene-jun 2013, 2014 y 2015
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Gráfica 1. Investigadores en Ciencias Médicas (ICM) por 
categoría de 2013, 2014 y 2015

2013

2014

2015

o 15 plazas de 

investigadores con 

reconocimiento vigente 

en ciencias médicas en 

el SII.

o 2 plazas de directivos del 

área de investigación con 

reconocimiento vigente 

en el SII.

o Incremento sostenido de 

investigadores en la 

categoría D.
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ICM en el Sistema Nacional de Investigadores (SNI)

Ene-jun 2013, 2014 y 2015
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Gráfica 2. ICM en el Sistema Nacional de Investigadores (SNI)
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Número de artículos publicados del grupo I a VI

Ene-jun 2013, 2014 y 2015
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Gráfica 3. Número de artículos publicados del grupo I a VII de 2013, 
2014 y 2015
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Promedio de artículos por investigador

Ene-jun 2013, 2014 y 2015
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Asignación de recursos por $2,900,000

Ejes temáticos:

1. Estado del arte;

2. Biología del envejecimiento;

3. Gerontecnología: innovación para la vida y salud del adulto mayor;

4. Modelos de Atención;

5. Envejecimiento poblacional.

6. Investigación Geriátrica

Red de Envejecimiento, Salud y Desarrollo Social 

(REDESDS)

H. Junta de Gobierno

Primera Sesión Ordinaria 2016

Informe de Autoevaluación



Participación del INGER en:

o Plan Global Estrategia y Plan de Acción en

Envejecimiento y Salud OMS.

o Grupo de Trabajo de la OMS sobre Guías

Clínicas para Personas Adultas Mayores.

Proyecto ICOPE Integrated Care for Older

People.

o Estrategia y Plan de Acción sobre demencias en

las personas mayores. OPS.

o Desarrollo del Consenso de Montevideo

o Desarrollo de la Convención Interamericana

sobre los Derechos Humanos de las Personas

Adultas Mayores.
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Logros relevantes

Enseñanza y Divulgación
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20 cursos de actualización (educación continua)  y 1017 

alumnos 31% más que en 2015
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Cursos presenciales vs cursos en línea
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Cursos a distanciaCursos presenciales

Diplomado Alzheimer y otras demencias

Curso Principios de Atención Centrada en la 

Persona

Curso Promoción de la Salud de las Mujeres 

Adultas Mayores

Diplomado Atención Primaria en Salud del Adulto 

Mayor

Diplomado Cardiogeriatría (diseño)

Curso taller instrumentos de riesgo y valoración 

geriátrica integral

Curso Habilidades Docentes y de Comunicación 

para la Promoción de la Salud

Curso el Cuidador del Adulto Mayor

Diplomado Cuidados Interdisciplinarios al Adulto 

Mayor CUIDAMHE

Curso atención centrada en la persona

Curso la práctica geriátrica basada en evidencia

Medicina basada en evidencia con enfoque en 

envejecimiento 
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Consolidación de la Plataforma Educativa
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Maestría en Salud Pública con 

Área de Concentración en Envejecimiento

o Titulación de 5 alumnos

o Rediseño de los contenidos

o Admisión de 6 alumnos en la generación

2015-2017

o Preparación de:

o Posgrado en Ciencias de la Salud

o Posgrado en Ciencias Médicas
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Mapa Funcional

Define las funciones específicas que deben desempeñar todos y cada uno de

los actores relacionados con la atención del adulto mayor, de acuerdo a la

capacidad funcional de las personas.

Reuniones interdisciplinarias con 55 profesionales. 

Se alcanzaron los siguientes productos: 

 Elaboración y validación del catálogo de 

competencias institucionales

 Desarrollo del Estándar de competencia para 

determinar los  factores de riesgo para la 

funcionalidad de la Persona Adulta Mayor 

Independiente.

 Definición de los profesionales clave que participan 

en la atención del adulto mayor independiente.
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UNEME GERIÁTRICA 
MODELO DE ATENCIÓN A LA SALUD PARA LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES 

 

 

 

 

DGPLADES 

DIRECCIÓN GENERAL DE PLANEACIÓN 

Y DESARROLLO EN SALUD 

 

DIRECCIÓN DE NUEVOS MODELOS 

Junio 2015 

Completamos el 

desarrollo del 

Modelo de Recursos

Trabajamos actualmente 

en el Modelo Operativo
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Las redes de servicios de

salud (REDESS)

constituyen el componente

sustantivo central del

Modelo Integrador. En

estas redes se concreta la

idea de una oferta

integrada de servicios de

salud a la persona y a la

comunidad de alta calidad,

seguros, eficientes, y

respetuosos de los

derechos y expectativas de

los usuarios.

UNIDAD GERIÁTRICA DE 
ENLACE
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Inclusión del Adulto Mayor en el Plan Rector de la Comisión 

Permanente de Enfermería 2014-2018. 

Modelo integrador de 

Enfermería en la Atención 

Primaria a la Salud
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Gracias por su atención..
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