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Vacunación con 
Perspectiva de curso de 

vida: adulto y adulto mayor 



Vacilación ante la vacunación 

• Para asegurar el impacto de las políticas de 
vacunación, deben corregirse las dificultades 
programáticas y de suministro,  

• La vacilación para la vacunación es causa del 
entendimiento inferior al óptimo.  

• La vacilación ante la vacunación resulta de una 
interrelación compleja de factores conductuales 
y sociales 



Las “5 As”  
del entendimiento de la vacunación  

 
• Para facilitar el diagnóstico de las causas 

originales de los huecos en la vacunación, se 
desarrolló una taxonomía pragmática llamada 
las “5 As”: Acceso, Accesibilidad, Conciencia 
(Awareness, en inglés), Aceptación, Activación. 
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Grupo de trabajo  

• Representantes de todas las instituciones de 
salud públicas clave: 

– Secretaría de Salud 

– Seguro Popular 

– IMSS, ISSSTE 

– Oficina Nacional de Vacunas 

– Organizaciones no gubernamentales,  

– Sociedades médicas (Sociedad de Geriatría) 

– Sector privado. 



Las 5 As en Mexico 
• Estrategia integral para la campaña de vacunación contra influenza de 

2014/2015 que incluyó:  
– 1) Entrenamiento de los equipos de comunicación y promoción de la salud en estrategia 

para redes sociales, gestión de crisis y gestión de la comunidad;  

– 2) Ejecución subsiguiente de una estrategia coordinada en redes sociales enfocada en 
aumentar el alcance de la campaña de la Secretaría de Salud Federal;  

– 3) Una campaña de embajadores que incluyó al entrenador de la selección nacional de 
fútbol;  

– 4) Un evento de lanzamiento de la campaña nacional y eventos recurrentes durante la 
estación;  

– 5) Una campaña televisiva nacional en colaboración con la organización no gubernamental 
denominada Teletón. 

• El efecto de la campaña condujo a un aumento del 70% en la vacunación 
oportuna (dosis aplicadas antes del final de 2014, comparado con el final de 
2013), y un aumento del 23% en el total de dosis aplicadas (respecto a 
2013/14).  

 






